
 

 

 

 

 

Rosenda Aldaco Gómez, tiene amplia experiencia profesional como Psicóloga se asoció a 

HIDALGO Asesores Integrales en 2017.  

 

ESTUDIOS PROFESIONALES 

Licenciada en Psicología, Universidad Univer Noroeste (UNEA) 2003. 

FORMACIÓN ADICIONAL 

▪ Diplomados en Tanatología 

▪ Diplomado en Hatha Yoga 

▪ Diplomado Inteligencia Emocional 

▪ Diplomado en Coaching Organizacional 

▪ Curso de actualización en tema de VIH/SIDA 

▪ Curso en Prevención en el consumo de Drogas, CIJ 

▪ Primer encuentro en Ciencias Forenses y Servicios Periciales, por parte de la 

PGJE. 

▪ Curso de Certificación en Consejería USA/MÉXICO otorgado por ISESALUD 

▪ Curso de Capacitación docente: Evaluación por competencias, para personas con 

barreras de aprendizaje, UNIPAC. 

▪ Curso en Litigio estratégico como herramienta para la defensa de mujeres 

privadas de la libertad en el marco de la ley nacional de ejecución penal, 

ASILEGAL, A.C. 

▪ Curso en Lengua de Señas Mexicanas 
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▪ Asistencia a la conferencia, Intervención en crisis para personas con riesgo 

suicida, Universidad Xochicalco. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL EN TERAPIA  

Tiene más de 10 años de experiencia en terapia individual y grupal 

▪ Sus servicios como terapeuta independiente son en manejo del estrés, depresión, 

ansiedad, autoestima, rendimiento laboral, problemas de aprendizaje y 

académicos, duelo ante las perdidas. 

 

▪ Terapia de Pareja 

▪ Terapia de familia 

▪ Terapia de adolescentes 

▪ Terapia infantil 

▪ Asesoramiento educativo para padres. 

▪ Pruebas Psicológicas 

 

▪ Se ha desempeñado como encargada titular del Instituto de Psicología Integral 

para la Familia OLAM desde 2017 a la fecha.  

 

▪ Fue consejera del departamento de enfermedades de transmisión sexual 

VIH/SIDA e ITS en la secretaria de ISESALUD/COMUSIDA a través del programa 

EL COHETE- PREVE-MOVIL, del año   2004 al año -2005. 

 

▪ Fue coordinadora de eventos culturales y atención a clientes, en la empresa 

Distribuidora Libro Club S.A DE C.V,   2009 – 2015. 

 

EXPERIENCIA COMO DOCENTE  

▪ Impartió las materias de Psicopatología Infantil, Psicología Social, en la 

Licenciatura de Psicología en la Universidad Autónoma de Durango UAD 

Campus Tijuana. 2018 

▪ Impartido las materias de Psicopatología I y II en la licenciatura de Psicología en 

el Centro Universitario del Pacifico, UNIPAC 2017 - 2018. 



▪ Impartido las materias de Psicología Educativa de la Licenciatura de Ciencias de 

la Educación, en el Centro Universitario del Pacifico, UNIPAC 2017 - 2018. 

▪ Imparte las materias de Metodología de la Investigación, Ética I y II en el Colegio 

la Paz nivel bachillerato desde 2018 a la fecha.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


